PRESSE HORIZONTALE
HD-3403 / HDG-3403

SAERE T

La machine combinée Presse a Cuisses / Mollets Hoist Fitness HD-3403 permet le travail des cuisses et des mollets en position
assise sur un méme appareil. Le passage d’un exercice a l'autre se fait trés facilement et trés rapidement en modifiant la profondeur
du siége et la position des pieds sur le plateau.

Idéale en collectivités, associations ou pour les clubs de remise en forme ayant un surface et/ou un budget limité, la gamme HD
offre un excellent rapport qualité / prix / performance. La finition est du niveau de la gamme ROC-IT et le design moderne permet
de l'intégrer plus facilement aux séries RS et RPL.

Le + Hoist Fitness : Appareil double fonction pour économiser I'espace
Muscles ciblés : Fessiers, quadriceps, ischios, mollets

Principales caractéristiques

e Permet de travailler les quadriceps et les ischios-jambiers en position assise sur un seul appareil
e Siege réglable en profondeur (11 positions) pour s’adapter aux différents gabarits d’utilisateurs
e Large plateau ovale antidérapant pour le travail en presse a jambes et presse a mollets
e Poignées d’aide a l'effort
e Poignée d’aide pour sortir de I'appareil
e Charge latérale trés simple a sélectionner, précis et rapide
e Vide-poche, porte-bouteille et porte-serviette

intégrés a la colonne de charge
e Appareil professionnel congu pour une utilisation intensive Garantie Professionnelle

e 1 an sur cables, peintures, accessoires et selleries

Poids et Dimensions e 3 ans sur les poulies, roulements et entretoises
e Dimensions : (L) 127 cm x (I) 178 cm x (H) 161 cm e 5 ans sur les piéces structurelles en mouvement
e Poids : 283 Kg (HD-3403) / 328 Kg (HDG-3403) e 10 ans sur le chassis

e Charge : 127 Kg (HD-3403) ou 172 Kg (HDG-3403) (couvre uniquement les défauts de fabrication)



